
 

Leitung  

 

Rosmarie Jäger 

Diplompädagogin 

Kadettenweg 4 

12205 Berlin 

Tel.: 030 / 812 23 01 

mail@rosmarie-jaeger.de 

www.viaKairos.de 

 

 

Assistenz 

 

Hans Gerold 

Gruppenleitung  

für die Körperarbeit 

 

Andreas Schröder 

Gruppenleitung 

für „Arbeit und Leben“  

 

 

 

 

Jeder ist berufen, 

etwas in der Welt 

zur Vollendung zu bringen. 

Matsuo Basho 

 

 

 

Arbeitslos – und dann? 

Orientierungskurs 

für 

langzeitarbeitslose Menschen 

 

 

 

August - November 2007 

 

 

 

 

Wege 

zur Arbeit ohne Arbeit 

 

 

Werkstatt 

für Mensch und Arbeit 

Kadettenweg 4 

12 205 Berlin 

 

mailto:mail@rosmarie-jaeger.de
http://www.viakairos.de/


Kurstage und dann! 

Zukunftswerkstatt  

 

montags und donnerstags 

 9. 30 bis 15.00 Uhr 

 

August     2., 6., 9., 13., 16., 20., 23., 

27.,30. 

September 3., 6., 10., 13., 17., 20., 24., 27.,  

Oktober   1., 4., 8., 11., 15., 18., 22., 25., 29. 

November 1., 5., 8. 

 

TeilnehmerInnen 

12 - 20 Personen 

Kosten 

Der Kurs ist für die Teilnehmer kostenfrei. 

Das Projekt wird gefördert durch das 

LSK Programm aus dem ESF. 

          ( Europäischer Sozial Fond ) 

 

Veranstaltungsorte 

donnerstags: Rudolf Steiner Haus 

         Bernadottestr. 90 - 92 

         Berlin - Dahlem 

montags:      Lichtwerk 

         Bürgerheimstr. 6 – 10 

         Berlin – Lichtenberg 

Anmeldung 

schriftlich und nach einem 

Vorgespräch mit Rosmarie Jäger 

Segel setzen 
 

für eine Reise mit Gleichgestellten 

Altlasten über Bord werfen 

Gründe ausloten 

den roten Lebensfaden erkennen 

Neuland gewinnen 

 

Mit diesem neu konzipierten Kurs wollen wir 

langzeitarbeitslose Menschen unterstützen, ein 

neues Verhältnis zur Arbeit  zu finden, das 

sie individuell klärt und gesellschaftlich wieder 

einbindet. 

 

Konkret bieten wir einen Kurs an, der den 

Verlust verlorener Träume, alte 

Verletzungen und das Gestalten ruhender 

Potenziale in den Fluss bringt. 

 

Die Arbeit an der Berufsbiografie und die 

Stärkung der sozialen Kompetenz, sowie das 

Bewegen der eigenen Fähigkeiten und Ziele, 

bieten die Grundlage für eine neue und 

sinnvolle Lebensgestaltung. 

 

Körperübungen für die emotionale Balance, 

das Erleben und Erkennen einer freien 

Haltung zum Tätigsein, gemeinschaftliches 

Essen und das Führen eines Kursbuches sind 

Bausteine für diesen  Weg. 


